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Aufhausen, 2014-02-12 

 
Seminar für Trainerassistenten in Aufhausen 

 

 

Nachdem im Aufhausener Reitverein schon einige Zeit die Nachfrage nach einem 

Seminar für Trainerassistenten im Reitsport bestand, dies aber nirgendwo im Ländle 
angeboten wurde, nahmen die Aufhausener das selber in die Hand. Beim 

Württembergischen Pferdesportverband wurde die Genehmigung eingeholt, der 
Trainer und zwei Richter waren auch gleich gefunden. Der Lehrgang wurde 
ausgeschrieben und man war sehr gespannt in Aufhausen, ob sich denn genügend 

Teilnehmer finden. Voraussetzung zur Teilnahme waren der „große“ Erste-Hilfe-Kurs, 
das Longier-Abzeichen sowie ein lupenreines Polizeiliches Führungszeugnis. Die 

Freude war groß, als sich dann in kürzester Zeit aus ganz Baden-Württemberg  13 
Interessenten angemeldet hatten. 
Von der Landeskommission für Pferdeleistungsprüfungen wurde dem RFV als Trainer 

dieses Lehrgangs Rudi Brügge vorgeschlagen, ein renommierter 
Pferdewirtschaftsmeister aus Crailsheim. An zwei Wochenenden wurde das Seminar 

in Praxis und Theorie mit insgesamt 30 Trainingseinheiten abgehalten. Gelehrt 
wurde die Klassische Reitlehre; Unfallverhütungsvorschriften sowie Aufsichtspflicht; 
das Tierschutzgesetz; Haltung, Umgang und Transport von Pferden. Natürlich durfte 

die Unterrichtserteilung sowie die Grundlagen der Pädagogik und last but not least 
die Ethischen Grundsätze nicht fehlen. Außerdem wurde vermittelt, wie die 

Reitschüler vor der Reitstunde im Stall bestens unterstützt werden können, sich und 
ihre Pferde optimal auf den Reitunterricht vorzubereiten. 
Am dritten Wochenende war das Prüfungswochenende, an dem die beiden 

Richterinnen Claudia Eiser und Angelika Liedle die Lehrgangsteilnehmer gründlich auf 
das Erlernte prüften. Am Ende waren sich alle einig, dass das eine gute Sache war. 

Spaß hats gemacht und bestanden haben alle: Selina Banzhaf, Lena Denninger, 
Vanida Franke und Marcel Stäger aus Aufhausen; Sonja Benning aus Dettingen; 
Martina Hägele und Kerstin Stegmaier aus Schwäbisch Gmünd; Tobias Rudolf aus 

Königsbronn, Carolin Sigel aus Weilheim/Teck, Nina Gröschl aus Zöschingen, Ariane 
Bukscht aus Rommelshausen und Lena Bortloff aus Dornhan.  Kein Wunder, denn 

der gute Unterricht und die gute Stimmung waren die besten Voraussetzungen für 
diesen Erfolg. 


