Dies ist die Ausgabe Nr. 212 des WSJ-Newsletters vom 07. September 2012

\:ﬁmembe ische
rtjugen
im WLSB e.V.

INHALT:
1. HERBSTTAGUNG 2012: ,,FACEBOOK, TWITTER, YOUTUBE & CO IM SPORTVEREIN.

BESCHEID WISSEN. CHANCEN NUTZEN. RISKIKEN KENNEN“.

2. KOSTENLOSE ARBEITSHILFE: DIE FIBEL DER SPORTLICHEN VEREINSJUGENDARBEIT
UBERARBEITET

,LUST AUF NERVENKITZEL“ — RESTPLATZE VERFUGBAR
ERFOLGREICH PRASENTIEREN MIT LAPTOP UND BEAMER
FACHTAGUNG GANZTAGSSCHULE

HOFMANN-PREISRATSEL: 3 x BUCH ,,Aqua Vital - Gesunde Fitness im Wasser“ ZU
GEWINNEN

Einladung zur Herbsttagung 2012 der Wiirttembergischen Sportjugend in Albstadt am
24.November 2012

UG T

Das Web 2.0 ist eine unglaubliche Erfolgsgeschichte. Mit rasanter Geschwindigkeit hat sich das
sogenannte ,Mitmach-Internet” weltweit verbreitet. Laut Statistischem Bundesamt nutzten im Jahr
2011 mehr als die Halfte (53 %) der Internetuser in Deutschland soziale Netzwerke fiir die private
Kommunikation, allen voran Facebook. Besonders beliebt sind soziale Medien bei jungen
Erwachsenen: 2011 waren 91 % im Alter von 16 bis 24 Jahren hier privat aktiv.

Neue Méglichkeiten und Wege der Kommunikation sind entstanden, welche sich auch Sportvereine
zu nutzen machen kénnen! Soziale Netzwerke, Videoportale und auch Blogs ermdglichen es,
unkompliziert mit Vereinsmitgliedern und der Offentlichkeit zu kommunizieren.

Was ist Uberhaupt dieses Web 2.0? Welche sozialen Medien gibt es und welche Maoglichkeiten bieten
diese? Wie kann mein Verein von den neuen Kommunikationsinstrumenten profitieren? Welche
Anwendungsfelder gibt es? Wie finde ich mich im Dschungel des sozialen Internets zurecht? Welche



rechtlichen Rahmenbedingungen sind zu beriicksichtigen? Wie steht es um das viel diskutierte
Thema Datenschutz?

Antworten auf diese und andere Fragen gibt’s bei der Herbsttagung ,Facebook, Twitter, YouTube &
Co. im Sportverein — Bescheid wissen. Chancen nutzen. Risiken kennen.”

Diese findet am 24. November 2012 an der Landessportschule Albstadt statt. Dabei sein konnen alle
Interessierten — auch von auRerhalb des Sports.

Auf der Herbsttagungs-Seite der WSJ finden Sie den Flyer mit den Inhalten der Wissensinseln sowie
ein Anmeldeformular zum Ausdrucken.

Neuauflage der kostenlosen WSJ-Arbeitshilfe ab sofort verfiigbar!

Die Wiirttembergische Sportjugend (WSJ) bietet unterschiedliche Leistungen und Produkte an, die
die Arbeit von Vereinsjugendmitarbeitern erleichtern und bereichern sollen. Neu liberarbeitet wurde
jetzt die Arbeitshilfe ,Die Fibel der sportlichen Vereinsjugendarbeit”.

Im praktischen Postkartenformat findet die Fibel tberall Platz und beantwortet etliche Fragen rund
um die Jugendarbeit im Sport. Das kleine Biichlein ist voller Tipps, Hinweise und Adressen. Auf rund
130 Seiten finden sich Infos zu Themen, die den Vereinsalltag erleichtern sollen:

Zuschiisse, Ausweise, Bildung, Lizenzen, Verleih von Sportgeraten, SPORTMOBIL, Freistellung
(Sonderurlaub) usw.

Die Fibel ist ein umfassendes Nachschlagewerk fiir alle, die Kinder und Jugendliche betreuen.

Das kleine, praktische Biichlein gibt es ab sofort kostenlos bei der Wiirttembergischen Sportjugend,
Tel. 0711/28077-140, E-Mail info@wsj-online.de. Die komplette Ubersicht {iber alle Arbeitshilfen der
WSJ finden Sie im Internet unter www.wsj-online.de -> Service -> Arbeitshilfen.

Abenteuerliche Erlebnisse: Ob Saureteich, Spinnennetz, Menschenbriicke, Seil-Parcour oder
Klettern — dieser Lehrgang bietet Nervenkitzel pur!

Zum einen werden Bewegungsaufgaben aus dem Abenteuer- und Erlebnissport vorgestellt,
andererseits sollen Elemente aus Natursportarten, anspruchsvolle Teamaufgaben sowie Situationen
mit Risikocharakter erprobt werden.

Einsetzen kann man die Inhalte sowohl in der Sportstunde im Verein als auch in der Schule, im
Zeltlager, etc. Mit Abenteuer- und Erlebnissport lasst sich das Gefiihl fiir Wagnis und Risiko
nachhaltig starken. Eine Herausforderung fiir alle Sinne, bei der die Reflexion des Erlebten stets einen
wichtigen Stellenwert einnehmen wird.

Termin: Freitag, 28.09. bis Sonntag, 30.09.
Beginn: Freitag 18.00 Uhr, Ende: Sonntag ca. 12.00 Uhr
Ort: Landessportschule Albstadt

Informationen rund um den Lehrgang und die Online Anmeldung finden Sie hier.


http://www.wlsb.de/cms/iwebs/default.aspx?mmid=1160&smid=4980
http://www.wlsb.de/cms/docs/doc11046.pdf
http://www.wlsb.de/cms/docs/doc11047.pdf
http://www.wlsb.de/cms/iwebs/default.aspx?mmid=1182&smid=3543
https://www.wlsb.de/cms/iwebs/default.aspx?mmid=1248&smid=3600

Prasentationsprogramme wie Powerpoint bieten fast unendliche Gestaltungsmaoglichkeiten. Sie
wirkungsvoll zu nutzen und beispielsweise nicht den technisch méglichen Spielereien zu verfallen, ist
das zentrale Thema des Seminars. Kleinigkeiten wie beispielsweise Typographie und Layout sind
haufig zu wenig beachtete Faktoren bei der Erstellung von Bildschirmprasentationen.

Die Wirkung und der Informationsgehalt einer Prasentation steht dabei immer im Vordergrund, also
das Zusammenspiel der prasentierenden Person, ihrem Vortrag und den zugehorigen ,Tafelbildern®.
Kenntnisse des Prasentationsprogramms ,,Powerpoint” sind von Vorteil. Vorhandene
Teilnehmerprasentationen kénnen Sie gerne einbringen.

Termin: Sonntag, 21.10.

Beginn: 9.00 Uhr; Ende: ca. 17.00 Uhr

Ort: Landesakademie fir Jugendbildung, Weil der Stadt
Lizenzverlangerung: 9 LE, JL-Lizenz, VM-Lizenz C

Ausfihrliche Informationen und die Méglichkeit zur Anmeldung online finden Sie hier.

Sportvereine und auBerschulische Bildungstrager an der Ganztagsschule

Ganztagsschule, Gemeinschaftsschule, acht- und neunjahriges Gymnasium — das baden-
wirttembergische Schulsystem ist gewaltig in Bewegung. Die Veranderungen stellen aber nicht nur
die Eltern, sondern auch die auBerschulischen Bildungstrager vor immer neue Herausforderungen.
Fiir Sportvereine, Kirchen oder Musikverbande scheint bislang nur eines sicher: Wer den Wandel
nicht aktiv begleitet und seinen Platz einfordert, wird tber kurz oder lang abgehangt.

Daran kann niemandem gelegen sein: weder der Landespolitik, noch den Kommunen, noch den
Schulen selbst. Denn die vielen engagierten Menschen in Sport, Musik und Kirche schaffen den
wichtigsten auBerschulischen Raum fiir die Bildung von Kindern und Jugendlichen. Ganz zu
schweigen von der bedeutenden Rolle von Sport, Kirche und Musik fiir das 6ffentliche Leben in
unseren Stadten und Gemeinden.

Die zweite Fachtagung des WLSB und seiner Partner zur Zusammenarbeit mit Ganztagsschulen will
Handlungsempfehlungen fir die Praxis liefern. Deshalb werden notwendige Rahmenbedingungen
wie Finanzierung, Personal und Qualifizierung ebenso beleuchtet wie die Entwicklung einer
gleichberechtigen Partnerschaft zwischen Vereinen und Schulen.

Informieren — engagieren — kooperieren: Diese drei Schritte miissen wir absolvieren, um unseren
Platz in der sich verdandernden Bildungslandschaft zu behaupten. An welchem Punkt Sie in Ihrem
Verein gerade auch immer stehen: Bei der WLSB-Fachtagung am 28. September erhalten Sie die

passenden Antworten auf lhre Fragen.

Wann: 28. September 2012, 9.00 Uhr bis bis 15.45 Uhr

Wo: SpOrt Stuttgart, Fritz-Walter-Weg 19, Stuttgart-Bad Cannstatt
Kosten: 40,- Euro

Hinweis: Anmeldeschluss ist der 14. September 2012.

Ausfiihrliche Informationen zu Inhalten des Tagesprogramms & die Online-Anmeldung finden Sie
hier.


http://www.wlsb.de/cms/iwebs/default.aspx?mmid=1248&smid=3879
http://www.wlsb.de/cms/iwebs/default.aspx?mmid=1274&smid=4106
http://www.wlsb.de/cms/iwebs/default.aspx?mmid=1274&smid=4106

Das Buch "Aqua Vital - Gesunde Fitness im Wasser" beschreibt ein standardisiertes Ubungsprogramm
im Wasser und bildet eine qualititsgesicherte Basis fiir Kurs- und Ubungsleiter im Gesundheitssport.
Es besteht aus 10 Einheiten zu je 60 Minuten und wurde unter aktuellen sportwissenschaftlichen und
gesundheitssportlichen Aspekten entwickelt.

Inhaltlich wird nach einer kurzen theoretischen Einfiihrung, in der u. a. der Aufbau des Programms
beschrieben wird, jede einzelne Ubungseinheit von der Aufwarmphase bis zur Entspannung
dargestellt. Detaillierte Stundenbilder sowie eine Vielzahl an entsprechenden Ubungsbeschreibungen
in Wort und Bild, runden das Werk ab.

Wir verlosen unter allen Newsletter-Abonnenten drei dieser Biicher. Wenn Sie an der Verlosung
teilnehmen mdéchten beantworten Sie einfach folgende Frage:

Frage: Was ist der Vorteil von Fitness-Training im Wasser?

Senden Sie Ilhre Antwort per E-Mail mit dem Betreff ,,Agua Vital“ bis zum 23. September 2012 an
info@wsj-online.de.

Achtung: Name und Anschrift nicht vergessen! Der Rechtsweg ist ausgeschlossen!

Sollten Sie nicht zu den gliicklichen Gewinnern gehéren, konnen Sie das Buch fiir 16,90 Euro unter
http://www.sportfachbuch.de/index.php5?cmd=show&typ=Buch&nr=2521 erwerben.

Bei Fragen oder Problemen mit der Darstellung kontaktieren Sie bitte benjamin.wahl@wsj-online.de.

Das Abo des Newsletters ist kostenlos und mit keinen Verpflichtungen verbunden.

ABMELDEN: Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten moéchten, genligt eine
E-Mail mit "Abmelden Newsletter" im "Betreff" an benjamin.wahl@wsj-online.de

Anderungen Ihrer E-Mail-Adresse kénnen Sie uns auch per E-Mail mitteilen:
benjamin.wahl@wsj-online.de

Dieser Newsletter ist ein Service der Wirttembergischen Sportjugend im WLSB e.V.
(www.wsj-online.de).

Herausgeber und Verantwortliche sind:

Andreas Schmid, WSJ-Vorsitzender;

Mathias Bauer, WSJ-Geschéftsfihrer (mathias.bauer@wsj-online.de);
Benjamin Wahl, WSJ-Sportjugendreferent (benjamin.wahl@wsj-online.de).

Alle Inhalte sind urheberrechtlich geschiitzt.

Beachten Sie bitte, dass sich Links kurzfristig andern kénnen. Dies liegt nicht

im Verantwortungsbereich der WSJ, sondern in dem der Betreiber der verlinkten
Webseiten. Die WSJ erklart ausdriicklich, dass verlinkte Webseiten nicht im
Verantwortungsbereich der WSJ liegen und die WSJ deshalb fiir deren Inhalte nicht
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Benjamin Wahl
WSJ Sportjugendreferent
Redaktion "SPORT in BW" - Kommunikation & Projekte
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