Ansprechpartner ,,VOLTIGIEREN*
im Rems-Murr Kreis

Rolf Pelzer (PSK Lehrgang)
RosenstraRe21/1

71549 Auenwald

Tel.:07191-54258, E-mail: pelzerro@aol.com

Der RFV Winnenden ladet zu Sport fm Verein
diesem Herbstlehrgang 2011 herzlich ein.

Einsteigeriehrgang

Assistenten und Ausbhilder an der Basis!
Am 22. Oktober 2011 im RFV Winnenden

Um sich einen Uberblick iiber die nicht leichte Aufgabe der ehrenamtlichen Assistenten und Ausbilder, bei der
Jugendarbeit im Voltigiersport zu machen, kann gerne_ein Vorstandsmitglied (Jugendwart aus den teilnehmenden
Vereinen zur Information an diesem Lehrgang als Gast teilnehmen.

Referent: Ro!f Pelzer

Um unseren jungen Pferdesportlern im Voltigiersport
eine gesunde sportliche Ausbildung zu ermdéglichen,
Sie mit unseren Pferden vertraut zu machen und Ihnen bei Bedarf,
eine fundierte und qualifiziert Trainingsmoglichkeit an der Basis
zu ermdglichen, braucht diese Sportart gut ausgebildete und geschulte

Assistenten und selbststindige Ausbilder.

Vereine, die an diesem Tageslehrgang interessiert sind, bitte mit Angabe
der Teilnehmer bald melden.

Kontakt: pelzerro@aol.com

Anmeldeformular liegt im Anhang bei.

Zu den Themen des Lehrgangs geht es

auf Seite2


mailto:pelzerro@aol.com
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Die Themen:

Organisation

Adressen — Hinweise — Versicherungen
alles was man wissen muss!

Rechten und Pflichten:
Der Verein gegeniiber dem ehrenamtlichen Mitglied in der Jugendarbeit
Das ehrenamtliche Mitglied gegeniiber dem Verein

Der erste Kontakt

Eltern — Kind — Verein — Ausbilder — Gruppe
(verhalten padagogisch und therapeutisch)

Allgemein Wissen liber den Voltigiersport
Pferde — Ausriistung — Voltigieren

Die groBe Aufgabe des Assistenten
(Reibungsloses miteinander: Longierer — Assistent — Voltigierer)

In der REITHALLE werden wir von den VOLTIGIERERN
aus Winnenden unterstiitzt!

Richtiges, sinnvolles Aufwarmen und Gymnastizieren
der kleinen Pferdesportler

Gesundes iiben und trainieren, durch erkennen von Fehlhaltungen eines Kindes und der
Versuch zu einer Korrektur auf dem Boden und am Ubungspferd mit einfachen
Hilfsmitteln.

» vom Bekannten zum Unbekannten‘--- -- ,erst iiben dann trainieren‘.

Eine gesunde sportliche Steigerung ohne Uberforderung des heranwachsenden Kindes
durch Spiel, Spafl und Sport.

Ein Lehrgang der nicht nur Wissen vermitteln soll, sondern den Teilnehmern
durch nachfragen und mitmachen auch Spaf} bereitet.

Herzlich willkommen in Winnenden

Heidi Brandt u. Rolf Pelzer
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