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Aktionsparcours mit Naturaufgaben Stufe 1- 2 Einsteiger

1 Ringstechen: Garrocha aus Tonne 1 nehmen, Ring stechen, in Tonne 2 abstellen
(Distanz ca. 20 m)

2 Wall (Higel): rauf und runter reiten (Schrage, kein Sprung)

3 Gespensterbaum: eine Rechtsvolte um den Baum, GroBe beliebig

4 Wasser - durchreiten, Alternative Querschlag Stufe 1 (4 Stangen, Abstand 1,20m)

5 Hohle Gasse Stufe 1 (6 Tonnen, 80 cm)

6 Sunken Road

7 Partytorbogen (analog Querast, ca. 2 m)

8 Becher versetzen, Stufe 2 (Abstand 5 m/ 1,50m)

9 Briicke Stufe 2

10 Stufe / Absatz (ca. 50 cm) hochreiten



